
 

 

 

Seminar "Lebenselixier für Körper und Seele“    

2020 auf Teneriffa 

Sonntag, 16. Februar 2019  -  Freitag, 21. Februar 2020 

 

„Deine Aufgabe ist es nicht, nach Liebe zu suchen, sondern einfach alle Hindernisse aufzuspüren, 

die Du der Liebe in den Weg gestellt hast.“ 
Rumi 

 

 

Mandy Patzig 

Heilpraktikerin für Physiotherapie & Geistheilung, staatlich anerkannte Osteopathin & Yogalehrerin, Medium für 

Lebensberatung & Glück & Erfolg 

„Ich liebe es, Menschen dabei zu helfen, gesund, glücklich und erfolgreich zu werden, sowie sie als Seelenbegleiterin 

auf den wahrhaftigen Weg ihres Seelenplans zu führen.“ 

Dr. Kristin Alberti 

 Peter Hess® -Klangpädagogin, Diplom-Biophysikerin, Entspannungstrainerin für Fantasie-& Klangreisen, Peter 

Hess® -Klangmassagepraktikerin 

„Meine Berufung ist es, achtsam das Gesunde im Menschen zu stärken und mit ihm gemeinsam seine Ressourcen zur 

persönlichen Selbstentwicklung zu entdecken und ihre Leuchtkraft zu entfachen“ 

Das Leben bietet vielfältige Herausforderungen. Wir laden Dich ein, deine körperlichen und seelischen Lebensthemen 

zu erkennen, anzunehmen und daran zu wachsen, um mit Kraft, Mut, Leichtigkeit und Liebe den Weg Deines 

Seelenplans zu beschreiten. 

In diesem Seminar geht es darum, Dich wieder mit Dir selbst zu verbinden, zu entspannen, in Deine eigene Mitte zu 

kommen sowie Deinen Energiekörper durch verschiedene praktische Techniken zu reinigen und zu stärken. Diese Art 

von Entspannung- und Reinigungstechniken kannst Du nutzen, um Deine Selbstheilungskräfte zu aktivieren und Dich 

selbst zu finden. 

Du kannst an die Urkraft Deiner Ahnen anknüpfen und sie für Dich im Alltag nutzbar machen, um endlich Deine 

Wünsche zu erfüllen als auch Dein inneres Licht zum Leuchten zu bringen. Wer die eigenen Herzenswünsche lebt, 

kann auch vollständig gesunden. Herausforderungen mit Deinen Ahnen kannst Du in Liebe betrachten und durch 

Anerkennung und Vergebung loslassen. Deine Herzensenergie kann wieder frei in Fluss kommen. 

Finde in Deinen Lebensthemen und Herausforderungen Deine Ressourcen. Nutze sie wie ein „Elixier“ als 

Kraftquellen und weise Ratgeber um den weiteren Weg deines Seelenplans zu gestalten.  

Dem eigenen Herzen zu folgen mit der Kraft der eigenen Ressourcen macht frei für Freude, Liebe, Leichtigkeit und 

Lebenskraft. 



 

 

In diesem Seminar begleiten wir Dich mit viel Achtsamkeit, Dankbarkeit, Annahme & Liebe. 

Der idyllische kraftvolle Ort in der Natur & direkt am Meer schafft zusätzlich Raum für Deine „individuelle 

Gesundung“ für Körper & Seele. 

Für dieses Seminar besteht auch die Möglichkeit einer liebevollen deutschsprachigen Betreuung Deiner Kinder vor 

Ort. Bitte informiere uns, wenn Du dieses Angebot nutzen möchtest. 

 

Seminarort:  „Jardín Mariposa “ – La Matanza / Teneriffa 

Datum:  Sonntag, den 16.02.2020 – Freitag, den 21.02.2020 

Zeit:   10.00 Uhr bis ca. 22.00 Uhr (mit Pausen) 

Seminargebühr: 696 Euro (inklusive MwSt.) 

 

Frühbucherrabatt bei Buchung bis zum 31.08.2019: 630 Euro  

Die Anmeldung bis zum 31.12.2019 wird empfohlen. 

 

Flug & Übernachtungen in der Anlage auf Teneriffa werden separat gebucht. Die Anreise ist bei Anfrage auch früher 

möglich. 

Ihr könnt auch länger an diesem Ort bleiben, wir empfehlen noch einen Tag nach dem Seminar dort zu bleiben. 

Die Unterkunft mit Halbpension (vegetarische / vegane Kost) wird nach Seminaranmeldung separat gebucht. Ihr 

erhaltet dann umgehend alle Unterlagen per Mail von mir. 

 

Weitere Informationen zum Seminar findest Du auf meine m Flyer (PDF) und auf der 

Webseite www.heilpraxis-patzig.de oder nimm Kontakt zu uns auf unter: info@heilpraxis-patzig.de . 

 

Haben wir Dein Interesse geweckt? Sei mutig und lass Dich auf  positive Veränderungen ein! 

Entdecke dein Potential! 

Wir freuen uns auf DICH. 

 

LOVE & PEACE, 

Heilpraxis Mandy Patzig & Klangpraxis Seelenzeit Dr. rer. nat. Kristin Alberti 

https://www.heilpraxis-patzig.de/


 

 

 


